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План внеурочной деятельности СОО 

 

Направление ВД Название Формы организации Количество часов 

 10 11 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские  

занятия патриотической, нравственной  

и экологической направленности  

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 

 

Занятия по формированию  

функциональной грамотности 

 «Семьеведение» Метапредметный кружок 1 1 

 

Занятия,  

направленные  

на удовлетворение  

профориентационных интересов  

и потребностей  

обучающихся 

 « Россия без 

границ» 

Экскурсии, проекты, 

профессиональные пробы, 

встречи с представителями 

ВУЗов 

1 1 

 

Вариативная часть 

 Наследие 

Татарстана ( язык, 

культура, 

искусство) 

Факультатив 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся  

в творческом и физическом развитии, помощь  

в самореализации, раскрытии и развитии  

способностей и талантов 

ЗОЖ «В здоровом 

теле-здоровый дух» 
Секция 1 1 

 

Занятия, направленные на удовлетворение  

социальных интересов и потребностей  

обучающихся, на педагогическое  

 Введение в пед 

профессию. 

Клуб 1 1 
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сопровождение деятельности социально  

ориентированных ученических  

сообществ, детских общественных  

объединений, органов ученического  

самоуправления, на организацию  

совместно с обучающимися комплекса  

мероприятий воспитательной направленности 

Итого за неделю 

 

6 6 

Итого за учебный год 

 

204 204 

Итого на уровень образования 

 

  408 
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